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ÖĞLEN GRUBU BESLENME LİSTESİ

	Tarih
	İkindi

	2 Mayıs Salı
	Açma Söğüş,Süt

	3 Mayıs Çarşamba
	Ballı Ekmek, Kaşar Peyniri, Süt

	4 Mayıs Perşembe
	Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek, Mevsim Meyvesi

	5 Mayıs Cuma
	Patatesli Börek, Söğüş, Ayran

	8 Mayıs Pazartesi
	Soslu Makarna, Yoğurt

	9 Mayıs Salı
	Simit, Süzme Peynir, Zeytin, Söğüş, Ayran

	10 Mayıs Çarşamba
	Ezogelin Çorbası, Kıtır Ekmek, Mevsim Meyvesi

	11 Mayıs Perşembe
	Tavuklu Pilav, Turşu ,Ayran

	12 Mayıs Cuma
	
Etli Bezelye Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt

	15 Mayıs Pazartesi
	Simit, Peynir, Söğüş, Zeytin, Süt

	16 Mayıs Salı
	Kuru fasülye,Pirinç Pilavı,Turşu

	17 Mayıs Çarşamba
	Tahin Pekmezli Ekmek, Kaşar Peyniri, Süt

	18 Mayıs Perşembe
	Peynirli Gözleme, Hoşaf

	22 Mayıs Pazartesi
	Açma, Peynir,Söğüş, Süt

	23 Mayıs Salı
	Browni Kek, Süt

	24 Mayıs Çarşamba
	
Yoğurtlu Makarna Salatası

	25 Mayıs Perşembe
	
Ispanaklı Börek Mevsim Meyvesi , Ayran

	26 Mayıs Cuma
	
Üzümlü Kek, Süt

	29 Mayıs Pazartesi
	
Soğuk Sandviç, Ayran

	30 Mayıs Salı
	
Sebzeli Bulgur Pilavı, Yoğurt

	31 Mayıs Çarşamba
	
Kıymalı Börek, Söğüş, Ayran
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